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| - INTRODUCAO

De acordo com a alinea f) do n2 5 do art.2 432 do Anexo ao D.L. 18/2008, de 29 de
janeiro, é elaborado o presente Plano, nos termos do D.L. 46/2008, de 13 de margo.

Il - PLANO FASE DE PROJETO - GENERALIDADES

No aspeto dominante do previsto no Decreto-Lei 46/2008, de 13 de margo,
nomeadamente quanto ao contelddo do art.2 102., o presente plano pretende assegurar a
gestdo dos R.C.D. (Residuos de Construcdo e Demolicdo), conforme se indica nos itens
seguintes.

e A promocdo da reutilizacdo de materiais e a incorporacdo de reciclados de RCD na
obra;

e A existéncia na obra de um sistema de acondicionamentos adequado que permita a
gestdo seletiva dos RCD;

e Aaplicacdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos que tal ndo
seja possivel, o seu encaminhamento para operados de gestdo licenciado;

e Que os RCD sdao mantidos em obra o minimo tempo possivel, sendo que, no caso de
residuos perigosos, esse periodo ndo pode ser superior a 3 meses.

I.1. - DADOS GERAIS DA ENTIDADE RESPONSAVEL PELA OBRA

a) Nome: Camara Municipal de Alcobaca

b) Morada, Localidade; Cédigo Postal, Freguesia, Concelho: Praca Jodo de Deus
Ramos, Alcobaga.

c) Telefone: 262580800; E-Mail: geral@cm-alcobaca.pt

d) Numero de Identificacdo Pessoa Coletiva (NIPC): 506874249

e) CAE Principal Rev 3: 84113

11.2. - DADOS GERAIS DA OBRA

f) Empreitada 2152C - Infraestruturas para carregadores de Carros Elétricos e
lluminagao Publica

g) Cddigo do CPV: '45317300-5'

h) N2 de processo de Avaliacdo de Impacto Ambiental (AlIA): Nao aplicavel

i) ldentificacdo do local de execucdo: Alcobaga e S.M do Porto.

I1.3. - CARACTERIZAGCAO SUMARIA DA OBRA

Execucdo de baixadas para postos de carregadores de carros elétricos e uma
requalificagcdao de pontos de I.P.

I.4. - INCORPORAGAO DE RECICLADOS

Sempre que possivel deve optar-se pela incorporacdo de reciclados na obra,
procedendo a devida atualizacdo do Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos que sera
adaptado pelo Adjudicatario.

I1.5. — PREVENCAO DE RESIDUOS

Metodologia de Prevencdo de RCD:
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A Prevengao de RCD tem como principios base a reutilizagdo de materiais bem como
a utilizacdo de materiais que ndo originem RCD com substancias perigosas.

A seguir ao principio da Prevencao segue-se o da Valorizagdo, para onde sdo
encaminhados os RCD produzidos. Este principio privilegia ainda a utilizacdo de materiais
reciclados e reciclaveis.

Em ultimo recurso, os RCD podem ser eliminados, sendo encaminhados para aterro.

Na fase de execucdo da obra, caberd ao Adjudicatario, a implementacdo de
metodologias de trabalho que permitam reduzir os quantitativos dos residuos a produzir.

Sempre que for vidvel e que as caracteristicas dos solos escavados o possibilitem, as
terras deverdo ser reutilizadas em trabalhos de modelacdo do terreno, cobertura de valas,
taludes, etc.

De igual forma, todos os materiais que sejam passiveis de serem reutilizados em obra
(sejam eles materiais rochosos britados/triturados), deverdo sé-lo, minimizando assim os
residuos produzidos e os custos associados a sua gestao.

Caso nao seja possivel reutilizar todos os materiais, passiveis de o ser, na presente
Empreitada, poderao ser reutilizados noutras obras que tenham défice ou que necessitem
destes mesmos materiais, preferencialmente em obras do Dono de Obra.

lll- FASE DE PROJETO PLANO PROPOSTO

1- A obra consta inicialmente de um trabalho de Limpeza Geral, com remo¢ao
desse material para local de depésito fora do estaleiro, seguindo-se a remocgao por escavacao,
baldeacdo e transporte a depdsito (1) de terras (solos com componente organica dominante)
nado aceitaveis para construcao de estradas e arruamentos. Quando necessario seguir-se-a a
movimentacao de terras com escavacao de solos, sendo os produtos sobrantes dessa acao de
modelacdo, conduzidos para depdsito (1).

(1) Dep6sito da responsabilidade do empreiteiro dentro da zona da obra e em local
selecionado de forma a ndo causar transtorno aos trabalhos em execugdo. Estes materiais em
depdsito, isentos de entulhos e constituidos apenas por terras e solos excedentarios aos
trabalhos de vias, serao reaplicados em enchimento de canteiros, como sub-base de zonas
verdes e para subir cotas de acessos em rampas na zona de interven¢ao ou periféricas.

A segunda parte da obra consta na abertura e tapamento de valas para execucdo de d6rgdo de
drenagem.

2- Os reciclados (R.C.D.) sdo de dois tipos. Os principais e os secundarios.
- Principais

Nos principais temos o mato, a terra vegetal e os solos orgénicos. Nos secundarios temos os
residuos de massas betuminosas, poeiras de varrimento de finos e inertes. O mato, a terra
vegetal e os solos organicos tém de ser conduzidos a depdsito, para os quais se adivinha
facilidade préoxima de colocacéo.
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Os solos organicos tém reutilizagdo no revestimento de zonas verdes, canteiros,
taludes, etc. Havendo como h3, espaco folgado para depdsito, estas terras serdo ai colocadas
aguardando a reutilizacdo no final da obra. A sua reutilizagdo ndo serd total, mas o local de
colocagdo apds escavagdo é zona de mato propriedade do dono da obra e afastada de
qualquer utilizacdo humana, pelo que ndo representara inconveniente.

Os solos ndo organicos resultantes da escavacdo serdo em parte reutilizados nos
aterros previstos, sendo a parte restante conduzida a depdsito no perimetro do estaleiro onde
pode ser obtido local que n3do colida com qualquer utilizacdo humana e pelo contrario servird
para formatar altimetricamente a superficie dos arruamentos cuja intervencao estd prevista
nesta empreitada.

- Secundarios

Quanto aos outros residuos secunddrios sao por um lado de muito pequena
guantidade.

Os de natureza betuminosa resultam de pequenos excedentes de espalhamento, que
desaparecem por si com o trafego, por esmagamento ou incorporacao no volume de vazios
superficiais das misturas betuminosas. Os finos resultantes de varrimento ndo tém
reutilizacdo, mas desaparecem por si. Os inertes em excesso serdo carregados e de novo
transportados ao estaleiro do empreiteiro para reutilizacao.

3 - Os métodos de triagem sdo aqui diretos e resultantes da observacao direta, decisao
e atuacao fisica.

Dada a natureza dos materiais envolvidos, ndo hd necessidade de qualquer
metodologia invulgar.

O armazenamento dos residuos em obra devera ter por base uma logistica centralizada
(no estaleiro da obra) e organizada, e a selecdo e remocao por especialidades. As operagdes
de reciclagem das fragdes com potenciais de reciclagem serdo efetuadas fora da obra através
de operadores licenciados.

No estaleiro da obra deverao ser colocados contentores préprios para a recolha de
residuos (5m?3 por exemplo) de acordo com as fracdes definidas. Os contentores de residuos
deverdo ser identificados através da colocacao de uma placa com o respetivo nome comum,
cddigo LER e tipo de perigosidade.

Serd feito um armazenamento tempordario em obra, sendo depois todos os residuos
encaminhados para operadores de gestao devidamente licenciados. Em termos de prioridade
de destino final dos residuos sera dada primazia a reciclagem, valoriza¢ao e apenas depois, a
deposi¢ao em aterro.

4 - Producdo de RCD

No quadro seguinte, apresentam-se quantidades a titulo indicativo, que deverdo ser
ajustadas em fase de obra, pelo Adjudicatario de acordo com os trabalhos realizados

O ajuste também deve incidir na verificacdo dos codigos das quantidades e da solugdo
final.
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Os restantes residuos (ndo identificados no quadro seguinte) ndo tém qualquer
expressao relevante e sao absorvidos pela prépria obra, pelo que nos dispensamos de indicar
os respetivos codigos.

Anexos:
Anexo 1 — Quantidades de Residuos

Anexo 2 - Modelos de guias de acompanhamento de residuos
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Anexo 1
- Qtd. Qtd. para . Qtd. para Qtd. para Op. de
Cédigo LER Produzida(ton) | reciclagem (%) Op. de reci. valorizag3o (%) Op. de valor. eliminag3o (%) elimi.
170101 (a) - Betdo 0,1ton 0% - 100% Valorizagdo do 0% -
material
17 01 07 (b) - Misturas de betdo, tijolos, ladrilhos,
telhas e materiais ceramicos nao abrangidos em --ton 0% - 0% 0%
17 01 06.
17 02 03 (c) - Plastico 0,1ton 100% - % Reciclagem 0%
17 03 02 (d) - Misturas betuminosas ndo o o
abrangidas em 17 03 01 0,2 ton 100% — 100%
17 05 04 (e) - Solos e Rochas ndo abrangidos em 1 ton 0% B 100% Vanrlzagéo do 0% i
17 05 03. material
17 09 04 (f) - Misturas de residuos ndo abrangidos 0% B 0 100%

em 17.09.01 e 17.09.03

(a) - Betdo resultante das demoli¢Ges, desperdicios, entre outros;

(b) - Residuos resultantes das demoli¢Ges e desperdicio
(c) - Residuos resultantes das embalagens de materiais;

s, entre outros;

(d) - Desperdicios betuminosos dos saneamentos e fresagens;
(e) - Terras provenientes de escavagdes e abertura de caixa;

(f) - Residuos resultantes da atividade em geral.
(k) — Reciclagem
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Anexo 2

Modelos de guias de acompanhamento de residuos para o transporte de residuos de construgao e
demoligdo (RCD), segundo a aprovacgdo da Portaria n2417/2008, de 11 de Junho.

RCD provenientes de um Unico produtor/detentor

1 - ldensificagio do rranspartador

Boire: Maorady

Localsdades Capealhoe

Cadigr Postal CAE: MIE:

Tel.: I Frnad

Mamiculs do Camie ou Tnicon Marricula do Rebogae ou Sermd-Rebogoe
Daw: ¢ Asainatura do Moo

11 = Ideatificaglio da abea

Moz

Mrdada:

Abasd o L akalacle Conppdb:
Cidign Poseal: Tel: Fax.:

111 = Idemificacin do Produtor wo dewenior

Toire:

Mcada: Lowalidade:
Concelo: Alvagh o Tiolo de ] do [aCL:
Ladigo Paseal: Telz Bas.:

TV - ﬂlaﬂdﬁuﬂu*tmumiﬁcl;ﬁntkﬁ RO e idermificagin do ml.]'mhn desdnazirin

Quantidade = Assinanma do
frou ms) i Destinarido

Thpamerwes | Chdige LER

(5]

* D scardn oo o Poriana o 20001004, de 3 de Menn [T ﬁjmph].l o Fiscichur]
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RCD provenientes de mais de um produtor/detentor

1 - Identificagio do tanapurtad or

Lo caliclacle: l Cromeelho:

LB Posual: CAE: HIF:

Tel: Fax E-rmail,

Mamcula do Camidc ou Trocion | Macricubs do Bcbogue cu Sooi-Rebo que:

D/ f Aspdmatara do Mavoriaa

11 - Ddemtificagio da ok

Moz

Maradar

Adrerd o Lo<alicade: | LConcelho
g Postal: Tel: Fa=

I - Classificagho® ¢ quantificagdo do residuo, identificagdo do produor/ detenior ¢ respentive

destinaririo

D Produtce on Tranradaie | Assimm i
Miovimernm s Cédiga LER o Theatinatdiia Desnatitio
o

Avami oo Tismkade reghon
&2 InCL:

ko

1 Localsde

Uik Postak

Tel

Fazz

Hume

Alvar cu Tielode regsm
B Il

hleamda

2 Lorsalblades

Cixlipr Posial

Alvasi 2 Tirala 2 Ragits
SaInll:

* D aeavses eoem a Porsic o™ 20800, ode 5 ce arn (Lisn Fuspeda e Resicucs)
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